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Fiziksel istismar

izolasyon Duygusal

istismar

Tehditler Ekonomik
istismar
GUC VE
KONTROL
Cinsel Yildirma
istismar imtiyaz  |Cocuklari

Kullanma Ev hayvanlarini

Kullanma
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Glc ve Kontrol

istismarcilar partnerlerini su bakimlardan kontrol etme hakkina sahip olduklarina inanirlar:

Partnerlerinin ne yapmalari gerektigini soyleme, ve soylediklerine partnerlerinin itaat etmesini
bekleme

Partnerleri izerinde zor kullanarak gii¢ ve kontrollerini slirdlirme

Partnerlerine onun giic ve kontrollerine karsi koyma arzusuna haklarinin olmadigini hissettirme
Kurbanda (es) kendisine yapilanlari hakkettigi hissini uyandirmak

Istismara maruz kalan partneri suglamak ve kendi yanls davranislarinin sorumlulugunu almamak

izolasyon

Disaridan katilimi sinirlama

Arkadaslar, aile ve diger insanlardan uzak kalmasi icin utandirmak veya diger insanlarin 6niinde
asagilamak

Partnerin her hareketinde ve etkinliginde ondan (hareket ve etkinlige dair) rapor beklentisinde
olmak

Araba kullanimini sinirlama

Baska konuta tasinma

Duygusal Istismar

YV V VYV VYV

Digerini asagilama/lakap takma

Gormezlikten gelme ya da faaliyetlerini ve basarilarini kiicimseme
Onaylamamak ya da sevgi géstermemek

Toplumda onun deli oldugu hissini yaratmak ya da bu yolla onu kii¢lik diislirme
Mantiksiz kiskanclik ve sliphe

Zihin oyunlari

Ekonomik istismar

www.psikososyalhizmet.com



3of4

27/12/2010

> Digerini ise alarak ya da iste tutarak engellemek
» Fon kesintisi
> Digerinin onayini almadan aile gelirini harcamak ve(ya) partnerin faturalari demek igin
¢irpinmak zorunda birakma
» Birinin aile veya kisinin gelirini bilmesine veya ulasmasina izin vermeme
» Birini temel ihtiyaglari sormaya zorlamak
Yildirma
> Digerine gézdagi vermek i¢in ya da tehdit etmek i¢in arabayi ¢gekinmeden, umursuzca sirmek
> Ozel ve degerli esyalarina zarar verme, yok etme
» Bakislariyla, eylemleri, el-kol hareketleri ve mimikleri ile digerini korkutmak
> Esyalari firlatarak kizginlik duygularini gosterip digerinin korkuya kapilmasini saglamak
> silah gosterme

Cocuklari ya da Ev Hayvanlarini Kullanma

YV V VYV

Cocuklari elinden almayla tehdit

Partnerinin ¢ocuklar hakkinda kendini suclu hissetmesini saglamak
Cocuklari ve ev hayvanlarini istismar ederek partneri cezalandirmak
Mesaj gondermek icin ¢ocuklari kullanmak

imtiyaz Kullanma

YV V VYV

Digerine kole gibi muamele etme

Tum blylk kararlari almak (digerine s6z hakki tanimadan)
Kadin ya da erkek rollerinde tanimlanan biri olmak
Kalenin Efendisi ya da kraligesi gibi davranmak
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Cinsel Istismar

YV V VYV YV

istediginde seks yapmak ya da seksten kagcinmak

Cinsel iliski sirasinda fiziksel saldir

Ese tecaviiz ya da es istemedigi halde seks
Cinsel agidan asagilayici dil

Ureme iradesini inkar etme

Tehditler

YV V V VYV

Onemli Giglinci kisilere karsi siddet tehditleri
Fiziksel ya da cinsel zararla tehdit

Evini, milkiinG yikip harap etmekle tehdit
intihar ya da cinayet islemekle tehdit

Fiziksel istismar

V VY VY VVYVYY

Isirma / tirmalama

Tokatlama / yumruklama

Tekmeleme / yere vurma

Digerine bir seyler firlatma

Digerini dolap ya da biryerlere kilitleme

27/12/2010

Uyku girisimi ve(ya) can sikintisi, yeterince dinlenememe gibi gerekcelerle ese miidahale

Isinma ve yiyeceklerden yoksun birakmak,
Bicak, tabanca vs. silahlarla saldiri

imdat Artan

Sosyal Hizmet Uzmani

imdat@psikososyalhizmet.com
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